
 

ค ำแนะน ำ 

ควำมหมำยของบรรทัดโปร่งใส 

 เด็กออทิสติกเรียนรู้ได้ดีจำกกำรมองเห็นและกำรฝึกทักษะยังเป็นอีกวิธีกำรหนึ่งท่ีจะพัฒนำให้เด็กออทิสติกเกิด
ทักษะตำมท่ีต้องกำร ดังนั้นผู้วิจัยจึงพัฒนำแบบฝึกกำรเขียนลีลำมือ แบบฝึกกำรเขียนพยัญชนะและค ำท่ีไม่มีสระ วรรณยุกต์ 
พร้อมน ำแผ่นบังคับกำรเขียนซึ่งโปรแกรมกำรศึกษำพิเศษเด็กออทิสติกได้พัฒนำจำกแผ่นบังคับเขียนจำกแบบทึบ(กระดำษแข็ง
กระดำษปกสมุด)มำใช้เป็นแผ่นใส Laminating Film(แผ่นเคลือบบัตร) น ำมำเคลือบซ้อนกัน 3 แผ่นให้เกิดควำมแข็ง หนำ และ
น ำแผ่นใสเจำะช่องขนำดเท่ำกับเส้นบรรทัด เพื่อให้เด็กออทิสติกเห็นเส้นบรรทัดและจดจ ำขอบเขตของกำรเขียนในแต่ละบรรทัด 
ซึ่งเรำเรียกอุปกรณ์ช้ินนี้ว่ำ “บรรทัดโปร่งใส” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีกำรใช้แบบฝึกกำรเขียนลีลำมือ พยัญชนะและค ำ 

1.กระบวนกำรด ำเนินกิจกรรมใช้เวลำ 60 นำที 

2.ผู้ฝึกน ำแผ่นบรรทัดโปร่งใสยึดติดกับใบงำนก่อนน ำให้ผู้ป่วย 

3.ให้ผู้ป่วยปฏิบัติตำมกระบวนกำรฝึกโดยผู้ฝึกดูแลอย่ำงใกล้ชิดเพื่อให้เป็นไปตำมวัตถุประสงค์ของกำรฝึก 

4.ให้ผู้ป่วยปฏิบัติจนเสร็จกระบวนกำรภำยในเวลำท่ีก ำหนด 

 

 

 

 



 

 

แบบฝึกกำรเขียนลีลำมือ 
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